MERC REDI
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JEUDI

“L'automne est un
deuxiéme printemps oft
chaque fcur”e gst une
greur..”.
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VENDREDI

: Midi Soir * Midi Soir Midi . Soir Midi Soir Midi
E ,f = u
» Croisillon au " %
fromage , _ Poireaux
Salade verte & *.(» Salade verte Salade verte o
ou vinaigrette
5 - Potage
feuilleté hotdog .
& Salade verte Patage de R Salade verte
a [ N
Dl Salade de légumes CEuf pommesde | Tomatesala
. & . Salade verte
' pates P mayonnaise terre féta
‘e Salade verte
¢ ‘ Terrine de Terrine de . Terrine de
€ Carottes rapées
saumon campagne ' légumes
* ”t
Boulettes de : = - = :
oF Filet de dinde ala Poisson Galopin de Dos de merlu
e boeuf sauce . . . .
4 s creme meuniére veau citronné
tomate Filetde . i
& ; . Curry de dinde Chipolatas
Galette poisson grillé
I < Ro6ti de porc au Chili con Calmars ala Galettes -
végétarienne a . Steack haché . . . ™
e jus carne ou romaine . végétariennes | &
I'épeautre L. F
végétal 2 "r :
Pommes de terre Haricots verts = B Pommes
& Chou fleur . Riz pilaf -
s 4 Poélée vapeur persillés Petits pois noisettes
Lentilles
,Jf’ provencale Purée carottes Mélange Epinards ala
NS Boulgour Duo de carottes . . "
- mousseline printanier créme 5
> ‘ ’
Fromage Fromage ; Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
i . . . Fromage portion . . . . . . . . . N . . [
& . |Portionoua la |portionouala stla I8 detibe portionocu a | portionou ala [portion ou ala| portion ou ala |portion ou ala| portionocuala
\.\""’ coupe coupe 5 la coupe coupe coupe coupe coupe coupe
q*‘f
| Yaourt bio Yaourt bio Yaourt bio Yaourt bio Yaourt bio Yaourt bio Yaourt bio Yaourt bio Yaourt bio
.;’uj ; "
Flan au caramel Compote Fruit Fruit Fruit Fruit
Créeme au Tarte aux Fromage blanc . . _ Brownie .
,ef g , Riz au lait Fruit i Creme dessert
o chocolat pommes aux fruitsd'été | .. ... maison
. . fruits . . N ! Yaourt aux .
Fruit Fruit Liégeois s g Eclair
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Le menu &
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n couleur est le menu conseillé.




