POUR YOUS

SEMSIBILISER \
AL BERISTAGE,
ON A DECIDE

DE VOUS MONTRER
NOS SEINS |

MAIS NN,
T €S

SUBLIME
MA CHERIE !

FACILE POUR
oI, TS DES
MAMELLES DE
JEUNE FILLE

TAI LaiR
RIBICULE
AVEC MES
MOISETTES

DU [E® AU 28 OCTOBRE

OCTOBRE

ROSE
2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI JEUDI VENDREDI
Midi Soir Midi Soir Midi Soir Midi Soir Midi
Jambon persillé erI cte au lﬁ Avocat e e_ &
romage ; 4 terroir
| T | Salade =
o TG | calad el ool composce Salade M
RN AR ata e’ Salade de Duo de crudités Salade . alace viarco Hors d'ceuvre
& composée tomates et g Carottes répées Polo Rosette
< féta composée
SaladP: verte Salade verte a Salade verte
aux oignons , Salade verte Salade verte
: ' . . I'emmental : aux ceufs durs
= frits et noix ;
¥ Pppviseure BesGf & 0
Sauté de dinde Saucisses grillées S é, . Quenelle e
Hongroise brochet
Colin Cuisse de Lasagnes . Brochette a
" P Pizza royale -
meuniére - poulet végétariennes . l'oriental
Pavé de .
s . Piccatas de
Saumonette Dos de colin * poisson
. poulet
Bordelaise

Chou fleur
persillé

Jardiniére de

Lentilles
Dijonnaises

Tomates roties

Chou braisé Riz cantonnais

Quinoa aux

légumes Boulgour Haricots verts P
i g Poélée de ] g Endive
P&tes au beurre , Frites :
[égumes meuniére
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
- 3
- Fromage blanc
Tiramisu j' aux fruits Beignet Créme dessert
MICHEL bt Géateau au Chou a la Flan nappé de Tarte aux
Crumble . .
. chocolat créme caramel fruits
& : : Compote de r g . :
. Li i A s frai
. Fruits au sirop fruits ‘ K “ égeois nanas frais
Menu conseillé
' ; ' Fruit frais Fruits frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais




