Octobre R3% Menu du 29 septembre au 4 octobre 2024

le mois de la lutte contre le cancer du sein
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Midi Soir Midi Soir Midi Soir Midi Soir Midi
Macédoine de P ) Salade Crudités
i Taboulé s - 3
légumes Y piémontaise assorties
|
] Gougére
. Salade de Salade tomates| Haricots verts | Feuilleté au Salade de
' Jambon beurre Pomelos i
: pétes Sl i thon en salade fromage lentilles
Salade Salade i S Salade Salade Salade
composée composée composée composée composée
Steack haché Sauté de veau Longe de porc
grillé forestier aux épices
i . Couscous ) Dhal de Quiche Cuisse de
g Cote de porc Dos de colin . .
; poulet/merguez lentilles lorraine i poulet
Filet de . ;
Oeufs a la @ ani s . i Filet de lieu
: L (@) dorade en :
florentine meuniére
sauce
° Pommes _ Pates au Gratin
; ; P Semoule : in
fu rissolées beurre dauphinois
. Poélée de Carottes a la Riz Gratin de Champignons
3 légumes créme poireaux a la créme I
: Epinards a la fsey . Légumes : Navet violet
: P AT L Brocolis ;
: créme St 0 " couscous roti
; Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
) Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
Panna cotta Compote . Entremet Glace
Gaéteau
Mousse au - i oo Salade de.
® Esse Ananas frais invisible aux . )
o chocolat o fruits maison
; Chausson aux Fromage blanc Qu § & Mousse au Flan patissier
pommes aux fruits v e chocolat \ P
b
%> Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais




