du lycée du 4 au 8 mars 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Midi Soir Midi Soir Midi Soir Midi Soir Midi
Feuilleté Hot - Potage de Salade Marco
Salade de riz
Dog légumes Polo
Wrap de el i
légumes
Salade de - 7 . Tomates
concombres Salade EHrotles tapees Maquereau a Salade Jambon beurre Betteraves vinaigrette
@6@ Lyonnaise la moutarde composée rouges
Salade verte Salade verte au Salade verte Salade verte
Salade verte aux i .
" ; : ~ emmental et thon et aux mimolette et aux oignons
DUiales wu Il croGtons olives ceufs frits
Escaloppe Boeuf Filet de dinde Quiche aux Escalope de
viennoise bourguignon a la créme légumes volaille
) Sauté de
s Saucisse de Pané du . Omelette au
Q i porc ala
Montbéliard fromager fromage
moutarde
4 Filet de cceur de Galette Cote de porc Galopin de
Dos de colin i 3 -
merlu végétarienne charcutiére thon
y Cour:gettes Pates au beurre S|em_oule @ Frites
B persillées l'orientale
. Gratin de chou Poélée de Pommes Gratin de R N & T
fleur légumes vapeur péates ' K
Boulgour Endives braisées Tomates roties : Navets persillés Clara Zetkin-1910
lére femme a suggérer
™ une journée internationale
. fromage 2 fromage fromage fromage fromage fromage fromage des femmes
fromage portion . 5 fromage portion . & : 5 ; £ ; z % ;
- portion ou a la N portion ou & |portion ou & la| portion ou a |portion ou a la| portion ou a | portion ou a la
ou a la coupe ou a la coupe
coupe la coupe coupe la coupe coupe la coupe coupe
yaourt yaourt yaourt yaourt yaourt yaourt yaourt yaourt yaourt
-
Liégeois Mille-feuille Entremet 2

Tartes assorties

Péche melba

Panna Cotta
aux framboises

Salade de fruits

Chou a la
créme

Chausson aux
pommes

Banane au
chocolat

LAISSE CHERIE
To LA FERAS
DEMAIN !

Fruit frais

Fruit frais

Fruit frais

Fruit frais

Fruit frais

Fruit frais




